wuw 0s¢

anol/.wg/e g

9 ospwelq opsnpoiq | S/1¢S'LT/1eeqRY
09T°L ({W00¥'z © 00T) - 9 w o ~ oy Tvovavd
ouiE | nof/wp
Z oJyowelq e
. . v oeSnpo.d . -
€8¢ (W000'2) - T w3 0¢ ~ S/151'0z/wabelieg 0SSOIV
ww 0S¢ s/10S'29
C olpuweldq anol/.wooT°€ (4Ina3suod
LEO'0T (¢W000°'T) - ¥ W v/ og5npo.d e) wabelleg oonoavd
wwo9s
172 ossuwelq BIp/,W800°6T
798°9¢ (sW00Z’€ @ 00T) - S WMETT oednpold | s/10£z/wabelleg oyovavd oLV
(3 ) BIIOIRAD|D enbeg
uoiejuswije,p ayoeg ’ Juowe,p Jaig 9p ojuawejed] oeSeyde) ojusWIDAISeqy
01sn) v oe5eisg
= op oese}sy 9p ewsalsis

:ebawe] 03|y op enbe ap ojudwWIdASeqy Sp SednINIISI-elu]I SY - T'T

"ojuswele.] ap %08 opueinbasse
‘soueqin sonjuad siedpupd Sou SsUBNS SOp OjuSWeles); O eunbasse ewslsis oaou O Cibel) els sopeplunwod siedpuud sep ojuswesues Q

"eJopez||ian oede|ndod ep 9,06 e eS5uRINBIS d Spepl|igel} ‘Opepnuenb ‘spepijenb weinbasse anb suablLio seaou  op

S9ARJIE O[2POW OAOU WN OPIqadu0d 104 *susbLI0 OGE Op SPARJE 0JBl) BNBR 9p OJuBWIDR)SEGR Sp BWR)SIS Win Jod epIAISS eJd ebawe] o))y op oeibal y

'V

ojusuiesues °© m:mw op ojuswiaiseqy — T'VY

saJopedipur Sop edijljeuy oes1saq

seanjniyso-eljul — I




69 065 €68°€ [4-T4 ebawe) o3|y
0¢ 4] 09¢ (43 4 Jeinby ap eonod ejiA
0s €c 195 V€9 soSed|eA
[4 6T [4%4 €€C BUSd 9p elivqry
- 0] 4 0ce 09€ 2163|e3UoN
689 1347 66C°¢C LTV’ E saAeyD
4! €1 154" 99T seonog
W 000T
sonno eusnpul SO5IAIDS 3 Sag5elgeH |elol soidpiunp
ownsuo)
T00Z wd enbe dp ownsuo) - €°1
‘MqeH €/6°€T [4 soSed|epn
"}qeH 0Z¥'E [4 eudd ap edqry
¢94°09 "MqeH 8/¥'89 € SsaAeY)
‘MqeH 6LE'VT € Jeinby ap eanod ejIA
‘HqeH oy € [4 seonog
}qeH L0ov'9 (43 a4bajejuon
oe5ejndod sew]sis-qns @p oN oidpiunp
(nd3 1w) jejo) 03snd

ebfawe] 03|y Op 0JUSWEBIUELS 9P SRINJNIISI-BLJU] SY - T°T




‘ByuejuUOW BU  |BJNJ Ol9W OU WIAIA anb sag5e|ndod
se ez|jeuad ojusweaues ap @ enbe ap ojuawidalseqe ap odiignd o51Auas ojad ebed Jopezijian 0 anb ejluel e anb J4iNPUOD sowaapod

oesnpuo) - 9'|

‘esaJdwa ejad OpILNSSE 9 03S3J 0 d SIRJ0} SOISND SOP %G
epueUl 139 O 'S0ISND SOp 9,58 edidijedwod 0Bsa0) ap opund O "3000°29/°09 Sp B2J49D W 9s-ewss o03oafold op |303 0ISNd QO

ojusuwepueuld4 - §°T

W 3 S50 |e1oan] eAled  oianoQ op senby
<W 3 06°0 eyuejuop /1oLIdjug S9]UOI\ - SO - Sed] d9p mm:m<
e}y wd ejlie] oeS5ezjjes0 esaidwz

‘edlyeaH60ab opsiadsip ens 9p @ S2IOPILINSUOD P 0JIWNU Op OBSUNJ WS SBINPUOD 3P 9PaJ BU SOJUSWIISIAU] SO :0BIRIDPISUOD

W 0opud] ‘|edo})l| Op seuoz seu anb 9,04 Slew eisnd ejje wa [aAejod enbe ejad webed ebawe] 03y op sag5eindod se anb ejue; y
‘leddiuniy oedinglule sp 9 exieq wa

‘enbe ap oedinguasip ap 051A49s O "0d1|gnd 9ssaJ4a3ul 3p 9 ejje wa ‘|ebnuod wa ojusweaues @ enbe ap ojusawidISeqe ap 051AI3S O

oliejlie] ewdlsis O - ¥'T



'0ll03ejsIies oyjeqgeuy wn edej QyNL op mm3m< anb Jened ebnluod as opny |eqo|o oeSedaidy

avILY sope(Q sop 2juod
'sojue)lsad se eded efas ‘eyueiuowl ap 9 siednd seuoz se eled efas ‘21sIxa 051A18S 2153 oe5ezijes01
soue Q¢ Jod 9 0BSS2OU0D Y “seAljeiado @ 0B5NJISUOD WS 0B)Sa suabelleq sy |enjoy oe5Seniis

"BjlIR) BWIN 9P SPARIIR

‘sesadsap sep oe5unj wa ojuaweaues o @ enbe e webed sopepposse soidPiUNK SO souepauUdg

epeAlld oellsad

‘sopeAlld 9 soeUNWOD

‘sooliqnd sodiddueuly SO0SINdaJd Wod 0303foud O SA|0AUSSSP anb QYWY esaJddwe e 3 epulladwo)

2

ojusweaues 3 enby ap 0jusWIDISEQY :05IAIDS

ownNsay 92Ad4g - £'T




. | Transportes Publicos

Os transportes publicos sdo assegurados por empresas privadas que
trabalham na regido. Ha, também, o transporte privado individual, os taxis, que
exercem a sua actividade em toda a regido.

Os transportes escolares sao assegurados por empresas de transportes
publicos sendo, nalguns concelhos complementados por meios préprios da Camara

Municipal. Para os locais mais isolados sdo contratados transportadores
particulares.
2.2 - Rede de transportes publicos
Transportes Puablicos (Autocarros)
e Empresa Municipio
Local
Chaves Auto Viagdo do Tamega Chaves
Chaves RODONORTE Chaves

Vila Pouca de Aguiar

Auto Viagdo do Tamega

Vila Pouca de Aguiar

Valpacgos

Auto Viacdo do Tamega

Valpagos

Ribeira de Pena

Rodoviaria Entre o Douro
e Minho

Ribeira de Pena

2.3 - Transporte publico individual

Transportes Publicos (Taxis)

Municipio .
N° de Taxis
Boticas 14
Chaves 63




Montalegre 31

Ribeira de Pena 16
Valpagos 36
Vila Pouca de Aguiar 22

2.4 - Sistemas tarifarios

A definicdo dos custos dos bilhetes das linhas regulares é feita para todo o pais e
no momento da concessao de cada itinerario.

Ha uma tentativa das empresas de imputar aos Municipios um custo adicional de
transporte que compense a auséncia de utilizadores nas regides rurais mais
isoladas.

2.5 - Breve Resumo

Servigo: Transportes publicos

Competéncia E das empresas privadas que trabalham na regido

Gestao Privada

Beneficiarios Os utilizadores que pagam o respectivo bilhete ou tarifa

Situacao Actual As empresas operam normalmente e ndo é previsivel a interrupgao
do servigo

Localizacao A rede de transportes serve as zonas rurais e de montanha

Fonte dos Dados Inquérito local

Apreciacao Global Pode considerar-se como satisfatéria a qualidade da rede de
transportes publicos existentes.
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III - Saude e Seguranca Social

C.1 - Os cuidados

CA

Os centros de salde asseguram os cuidados primarios as populagbes da regido e sao
todos publicos. Ha, também, 2 Hospitais, sendo um publico em Chaves e outro privado em

Valpacgos.

C.1.1 - Centros de saide e extensdes do Alto Tamega

Municipios Centros de Saude Extensées | Internamento
Boticas 1 --- 1
Chaves 2 2 ----
Montalegre 1 7 1
Ribeira de Pena 1 1 1
Valpacgos 1 5
Vila Pouca de Aguiar 1 3 1
C.1.2 - Recursos Humanos
unicipios
Vila
Boticas | Chaves Montalegre czb:ei;:‘ Valpagos Pc:lueca ;:::II
Recursos Aguiar
Humanos
Médicos 38 9 4 14 15 86
Enfermeiros 32 18 15 17 23 113
Administrativos 37 17 10 19 16 106

C.1.3 - Recursos Humanos/1000 Habitantes

Municipios Médicos Enfermeiros | Administrativos
Boticas 1/1.070 1/802 1/917
Chaves 1/1.149 1/1.365 1/1.180
Montalegre 1/1.418 1/709 1/751
Ribeira de Pena 1/1.853 1/494 1/741
Valpacos 1/1394 1/1.147 1/1.027
Vila Pouca de Aguiar 1/1.000 1/652 1/937




C.1.4 - Os custos dos cuidados primarios de saide no Alto Tamega

Municipios/

Centros de Saude

Namero de Utentes Custo/Utente/€ (a)

Boticas 5.051 419,40
Chaves/I 17.480 295,68
Chaves/II 12.301 322,70
Montalegre 8.707 400,98 (i)
Ribeira de Pena 7.058 327,80 (i)
Valpagos 15.222 312,06
Vila Pouca de Aguiar 12.808 403,06 (i)

(a) - O custo/utente considera os custos financeiros de todos os meios complementares

de diagndstico.

(i) - Centros de saude que dispéem de internamento

O quadro mostra a existéncia de uma relacdo entre os custos e a populagdo de
utentes. Comparando os custos do Centro de Saude de Boticas, claramente situado
numa zona de montanha, com os custos do Centre de Saude de Chaves - I, urbano,
sdo colocados em evidéncia os custos mais altos nas zonas de montanha,
relativamente as zonas urbanas.

C.1.5 - Breve resumo

Servigo: Cuidados primarios de saude

Competéncia

Os cuidados primarios de salde sdo prestados a toda a populagéo

residente. O investimento é publico.

Gestao

Publica

Beneficiarios

Os residentes na regido. O servico é tendencialmente gratuito,

pagando os beneficidrios, uma pequena taxa moderadora.

Situacao Actual

Os servicos localizam-se nas sedes de municipio, ou em locais com
populagdo que justifique a instalagdo do servico. Sao servigos

permanentes.

Localizacao

Estes servigos ndo sdo especificos das zonas de montanha.

Fonte dos Dados

Estatisticas de Saude (I.N.E.)

Apreciacao Global

Satisfatoria




C.2 - Apoio a 32 Idade C.2

C.2.1 - Os Centros de Dia para a 32 Idade

A desertificacdo do espago rural e da montanha contribuiu também para a
desvalorizagdao do modo de producgdo agricola e das formas de vida na montanha, o que
conjugado com o aumento da esperanca de vida, transformou as comunidades rurais em
comunidades de idosos. Esta realidade obriga a sociedade a encarar a situagao e dar-lhe a
resposta socialmente adequada.

Estes equipamentos apareceram nestas comunidades, transformando-se em novos
espacos de convivio inter-geracional e fundamentalmente da 32 idade - espacos de
familiaridade, lazer, ponto de reencontro das pessoas da comunidade. Estes centros sdo
criados pelas préprias comunidades locais e mantidos pela quotizagdo dos seus elementos
e por outras actividades geradoras de lucros.

C.2.1.1 - Apoio domiciliario

Nas comunidades rurais e de montanha ha cada vez mais idosos sem autonomia para
viver, tendo necessidade de apoio domicilidrio que se traduz no arranjo da casa, no
tratamento da roupa, o abastecimento de refeicdes, os cuidados de medicagdo e o
relacionamento institucional e familiar.

Sdo as instituicdes privadas de solidariedade social que prestam, em geral, estes
servigos suportados financeiramente pelos utentes e pelo Estado.

- Centro de Dia da Santa Casa da Misericérdia de Chaves

- Centro de Bem-Estar Social de S. Estévéo - Chaves

- Fundagéao Albergue Berta Montalvao — Loivos - Chaves

- Centro de Dia de Mairos - Chaves

- Centro de Dia de Vilarelho da Raia - Chaves

- Centro de Dia de Vilar de Nantes - Chaves

- Centro de Dia de Vidago - Chaves

- Centro de Dia de Carrazedo de Montenegro - Valpagos

- Centro de Dia de Sanfins - Valpagos

- Centro de Dia de Valpagos

- Centro de Dia de Lebucgao - Valpagos

- Centro de Dia de Vilarandelo - Valpagos

- Associagao Borda D’Agua - Montalegre

- Centro de Dia de Vilar de Perdizes — Montalegre

- Centro de Dia de Montalegre

- Centro de Dia de Alfarela de Jales — Vila Pouca de Aguiar
- Centro de Dia das Pedras Salgadas — Vila Pouca de Aguiar
- Centro de Dia de Monteiros — Vila Pouca de Aguiar

- Centro de Dia de Vila Pouca de Aguiar




C.2.3. Os Lares de 32 Idade

Nos centros urbanos, a resposta aos problemas dos idosos é dada pelos lares de apoio.
Tratam-se de centros de alojamento de média dimensdo com internamento onde os idosos
vivem no dia-a-dia. Sao propriedade de instituicdes privadas de solidariedade social, cujo
financiamento é partilhado pelo utente, pelo Estado e também pela instituicdo de

acolhimento.

- Lar S. Isabel — Vilar de Nantes - Chaves

- Lar N2.S2. da Misericordia — Chaves

- Casa de S. Marta - Chaves

- Hotel Geriatrico — Chaves

- Santa Casa da Misericordia — Boticas

- Lar de Terceira Idade — Vidago

- Lar da Santa Casa da Misericordia de Montalegre

- Associagdo Borda D’Agua - Montalegre

- Lar da Santa Casa da Misericordia de Vila Pouca de Aguiar

C.2.4

Breve resumo

Servico : Cuidados sociais as populagoes

Competéncia

Instituicdes privadas de solidariedade social. O financiamento é

misto com forte participagao do Estado.

Gestao

Privada

Beneficiarios

Populacdo idosa mais necessitada.

Situacao Actual

Estes servicos sdo localizados, também, na sede do municipio e
nas comunidades rurais mais importantes. A tendéncia é para um

crescimento gradual.

Localizacao

As instituicdes sdo de caracter rural e de montanha.

Fonte dos Dados

I.N.E

Apreciacao Global

Os servigos existentes tém um funcionamento satisfatério. H3,

contudo, muitas necessidades que ndo tém resposta.
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C.3.2 - Fungodes de proteccgao civil asseguradas
Aos bombeiros voluntarios estdo atribuidas varias fungbes de que se destacam as seguintes:

- Combate a incéndios urbanos e florestais;

- Socorro as populagdes, em caso de catastrofes ou calamidades;

- Operacdes de socorro e transporte de sinistrados e doentes, incluindo a urgéncia
pré-hospitalar;

- Acgdes de prevencgdo e de formagdo civica em diferentes actividades de proteccdo
civil;

- Emissdo obrigatéria de peritagens técnicas em temas de prevengao e segurancga
contra riscos de fogo e outros sinistros.

C.3.3.3 - Voluntariado
E de salientar o cardcter voluntario da quase totalidade do seu corpo activo. Homens e

mulheres que voluntariamente se dedicam a tempo parcial, as actividades de protecgdo civil da
sua comunidade.

C.3.4 - Breve resumo

Servigo : Proteccao Civil

equipamentos é fortemente apoiada pelo Estado.

Competéncia Exercicio de actividades de proteccdo civil. A aquisicdo de

Gestao Privada

Beneficiarios Toda a populacdo. Os beneficidrios ndo pagam o0s servigos
prestados.

Situacao Actual Os servigos estao localizados nas sedes de concelho e noutros

forma permanente.

locais de maior dimensdo. Estes servicos sdao prestados de uma

zonas rurais e de montanha.

Localizacao Os utilizadores mais frequentes destes servigos localizam-se em

Fonte dos Dados Servigos de Bombeiros

sector, considerando-se a sua prestagdao como média.

Appreciacao Global Ha algumas lacunas a eliminar e coordenacdo a melhorar neste




